
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ТОСНЕНСКИЙ РАЙОННЫЙ 

ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИЙ ЦЕНТР» 
(МБОУ ДО «ТОСНЕНСКИЙ РАЙОННЫЙ 

ДЮЦ») 
 

 

 
В оргкомитет конкурса профессионального 

мастерства среди педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по 

дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры 

и спорта 

 

187000, Ленинградская область, г. Тосно, 

ул. М. Горького, д. 15а, 
тел./факс +7 (81361) 21825, 

E-mail: tosnocentre@yandex.ru 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Справка 

 

Лиханова Елена Александровна в полном объёме реализует дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы: «Детская йога», «Все грани йоги» в 

соответствии с учебными планами и графиками учебного процесса. Мониторинг посещения 

занятий показывает, что за период с 2023-2024 учебный год 100% учащихся активно 

посещали занятия. Результаты освоения дополнительных общеразвивающих программ и 

динамика их освоения представлены в таблице.  

 

Сохранность контингента учащихся объединений 

Наименование объединений Сохранность контингента 

2023-2024г 

«Детская йога» 100% 

«Все грани йоги» 92% 

Кол-во учащихся объединений 6 групп по 15 человек 

 

Результаты освоения учащимися дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ по итогам сдачи контрольных нормативов 

Наименование объединений Результаты освоения программы 

2023-2024г 

Коэффициент усвоения (средний показатель) 

Вводная диагностика Промежуточная 

диагностика 

«Детская йога» 82% 86% 

«Все грани йоги» 78% 84% 

Кол-во групп, учащихся в 

объединениях 

6 групп по 15 человек 
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Мониторинг результативности освоения дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ физкультурноспортивной направленности 

 

«Детская йога» 

 

 
 

 

«Все грани йоги» 
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