Анализ работы

РМО учителей физической культуры

2021 – 2022 учебный год.

  Задачи ( расширенные):
1. Создание системы приёмов, форм, методов, технологий обучения, применяемых на уроках, индивидуальных беседах, занятиях с целью методического совершенства учителей.

2. Совершенствовать методический уровень педагогов в овладении педагогическими технологиями, направленными на формирование и развитие, сохранение и коррекцию УУД учащихся в соответствии с требованиями ФГОС.
3. Продолжить развитие системы работы с детьми, имеющими повышенные физические и интеллектуальные возможности.
 Главная задача физической культуры и спорта - привлечение к систематическим занятиям физической культурой и спортом всех учащихся, повышение уровня организации и качества массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы, на этой основе укрепление здоровья, обеспечение полезного досуга, оптимальной физической подготовленности учащихся. Среди форм массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы занятия в спортивных секциях, спартакиадах и в различных спортивных мероприятиях, календарные соревнования и товарищеские матчи, дни здоровья и спортивные праздники, месячники по видам спорта, физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня, агитационно-пропагандистская работа. 
     Методическое объединение учителей физкультуры работает по программам Ляха В.И. и Зданевича А.А
     По учебному плану в 1-10 классе 3 урока физкультуры в неделю. Уроки проводились с выполнением требований общеобразовательной программы, адаптированной программы и поставленных задач на 2021-2022 учебный год.

   Педагогический состав РМО. В состав РМО учителей физической культуры входит 55 человек. За 2021-2022  учебный год прошли аттестацию 5 человек.

     За отчётный период районным методическим объединением учителей физической культуры в соответствии с планом проведено 3 заседания.

    Рассмотрены вопросы по согласованию и утверждению плана работы на 2021 – 2022 уч. год. 

    Календарный план физкультурно – массовой и спортивной работы района не утверждался.   

     Рассмотрен вопрос участия в различных предметных конкурсах и фестивалях.
     Спланирована работа  по  организации подготовки и проведения районного этапа олимпиады.
    Организована работа в районной « Школе молодого педагога».

    Руководитель методического объединения Ю. В. Давыдова перед молодыми специалистами с беседой « Введение в профессию. Основные трудности».

    Работа по дополнительной образовательной программе «Сильные. Смелые. Ловкие.»
    В образовательных учреждениях проведена большая работа по организации сдачи нормативов ВФСК ГТО учащимися 9-11 классов с целью получения знаков.

   Специалисты сферы « Физическая культура» ознакомлены с « дорожной картой» и системой работы по внедрению и реализации ВФСК ГТО. Проведена огромная работа по регистрации учащихся, педагогов и родителей на сайте « ВФСК ГТО», в классах прошли « Уроки ГТО».

   Организован  прием нормативов в 1-4 классах в рамках участия в Спартакиаде ГТО. 

   Организованы и проведены  этапы соревновании районной  Спартакиады.

   Проведён анализ участия в соревнованиях « Лиги школьного спорта».

   Организовано участие в конкурсах физкультурно – оздоровительной и спортивной направленности регионального и Всероссийского значения, конкурсах РДШ, проектной деятельности учащихся.

  В течение года проводилась работа по привлечению детей в школьные и спортивные секции, отбор одарённых детей для участия в спортивных школьных и муниципальных соревнованиях.
Проводилась большая работа по направлениям, как:
1. Перспективы физкультурно-оздоровительной работы в школе.
2. Индивидуальные беседы с родителями о значении двигательной активности и по пропаганде физической культуры и спорта.

3. Привлечение родителей на посещение школьных соревнований с участием детей.
4. Пропаганда здорового образа жизни и сдача норм ГТО.

В ряде школ проведены тематические классные часы по темам:
1) «Здоровый образ жизни»

2) «Вредные привычки»
3) «Режим школьника»

4) «Скажи наркотикам-нет!»
5) Уроки ГТО
Все учащиеся 1-10 классов, допущенные по состоянию здоровья к практическим занятиям, сдают нормативы по предмету «физическая культура»,  повышают своё физическое развитие. Большинство обучающихся имеют оценки «4» и «5». 
Сводная информация 

участников муниципальной этапа олимпиады школьников 

по физической культуре 
	Этап
	Количество
	Результат

	Муниципальный

	Девушки.7-8 кл -13 чел
Юноши .7-8 кл -4 чел

Девушки 9-11 кл-6 чел 

Юноши 9-11 кл- 7 чел
	1 – побед, 4 приз.
1 – побед, 1 – призер

1 – побед, 2 – приз.

	Региональный
	4 чел
	Призеры и победители


Региональный творческий конкурс «Я выбираю... 2021»

	№
	Название проекта
	ФИ
	Результат

	1
	«Реклама здоровья» 
	Шарапов Максим 

Семенова Алина 
	Участие 

	2
	«Азбука здоровья» 
	Маргачева Валерия 
	Участие 

	3
	«Здоровая семья» 
	Голобокова Дана 
	Участие 

	4
	Маргачева Валерия Александровна 
	«Я - выбираю…»

«Режим дня школьника»
	Участие 


Результаты личного участия обучающихся и воспитанников в конкурсах, соревнованиях  различного уровня

	№
	ФИО
	Уровень 
	Подтверждение

	1
	Климина Ульяна 
	Районный 
	1 место 

в районном фестивале ГТО 
(наклон вперед из положения стоя)
2022 год


Проектно-исследовательская деятельность

	№
	ФИО участника 
	Название проекта 
	Результат

	2022 год

	1
	Никитин Максим Сергеевич 
	«Рукопашный бой»

https://cloud.mail.ru/public/ephQ/W7wokwZrw

	Участие, с дальнейшей доработкой

	2
	Рыбаков Иван Алексеевич
	« Хоккей глазами хоккеиста. Талант или тяжёлый труд?».
	Школьный этап – диплом 2 степени

	3
	Терёшкин Дмитрий Владимирович
	« Плавание глазами профессионального спортсмена»
	Школьный этап – диплом 2 степени.

Районный этап - участие
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В рамках Всероссийского движения «Сделаем вместе»

Всероссийская акция акция

 «Здоровый образ жизни-основа национальных целей развития»

	№
	ФИО участника 
	Название проекта 
	Результат

	2021-2022 учебный год

	1
	Ильина Виктория 
	«Здоровое питание школьников»

https://cloud.mail.ru/public/wAho/n1a6g7yZB

	Материалы загружены 

	2
	Малютин Даниил Витальевич 
	«Здоровое питание школьников»

https://cloud.mail.ru/public/wAho/n1a6g7yZB

	Материалы загружены


Всероссийский просветительский проект 

«Моя страна – Моя Россия»

	№
	ФИО участника 
	Название проекта 
	Результат

	1
	Маргачева Валерия Александровна 
	«Школа – территория спорта»

https://cloud.mail.ru/public/cVX9/5zdndnov4
	Ждем результатов 


Региональная акция-конкурс

 «Спорт-альтернатива вредным привычкам»

2021-2022 учебный год  

	№
	Кол-во 
	ФИО
	Результат 

	1. 
	9
	1. Лихачев Петр

2. Шарапов Максим

3. Иванов Гавриил

4. Рассказова Виктория

5. Цветков Алан

6. Голобокова Дана

7. Самыличев Кирилл

8. Галинский Максим

9. Мартынюк Владимиру
	Благодарность 

https://cloud.mail.ru/public/gQrG/m98ZsCKpz
(ссылка на награды)


Региональный проект соревнований по Роуп-Скиппингу 

(прыжки на скакалке) «Чемпион среди нас» 

2021-2022 учебный год
	№
	ФИО 
	Результат 

	1
	Лифенко Виктория

Садовин Кирилл

Симонян Марина

Харков Илья

Теслару Кристиан

Пасечник Ксения

Михеев Максим

Терещенко Алина

Грищенко Тимофей

Поцелуев Максим 
	Участие 

https://cloud.mail.ru/public/e4XA/Doqv4PuB9
(ссылка на награды)

	2
	Клещин Артём 
	2 место 

https://cloud.mail.ru/public/e4XA/Doqv4PuB9
(ссылка на награды)


Открытые соревнования по Роуп Скиппингу

 (спортивной скакалке) Ленинградской области

2022 учебный год  

	№
	Кол-во
	ФИО
	Результат 

	1.  
	18
	1. Голобокова Дана

2. Васильева Виолетта

3. Пивовар Злата

4. Эндюкова Варвара

5. Бигвава Роман

6. Баринов Илья

7. Ермишкин Владимир

8. Денисова Эмилия

9. Данилов Владислав

10. Грищенко Тимофей

11. Зуев Егор

12. Комар Елизавета

13. Кутина Анна

14. Лесных Сергей

15. Люликов Николай

16. Никитин Максим

17. Саликова Наталья

18. Терещенко Алиса
	Сертификат  

https://cloud.mail.ru/public/gQrG/m98ZsCKpz
(ссылка на награды)

	2. 
	
	Шибакова Мария Сергеевна-учитель физической культуры 
	Благодарность 


Тематические уроки спортивно-оздоровительной направленности

2021-2022 учебный год

	Название урока 
	Класс 
	Ответственный 

	"Здоровье" ежегодная комплексная профилактическая операция "Подросток", «Болезнь 21 века»
	9а класс 
	Лихачева З.С. 

	«Веселые старты», посвященные Всемирному дню здоровья (3 класс)
	Школьный 
	Шибакова М.С. 

	Тематический урок «Готов к труду и обороне»
	Школьный 
	Шибакова М.С. 

Митин А.Е.

Белягова В.Н. 

	«Сильные, ловкие, быстрые…», в преддверии 23 февраля 
	Школьный 
	Шибакова М.С. 

	Показательные учения, посвященные дню защитника Отечества
	Школьный 
	Шибакова М.С. 


Участие в акциях спортивно-оздоровительной направленности

2021-2022 учебный год
	Название акции 
	Уровень 

	Старт международной акции "Здоровое питание школьника" 
	Всероссийский 

	"Здоровье" ежегодная комплексная профилактическая операция "Подросток"
 
	Муниципальная  

	Флешмоб в поддержку российских олимпийцев в Пекине 


	Всероссийская 


Участие в профессиональных конкурсах 

районного, регионального, всероссийского уровня

Таблица 5

	№ п/п
	Название конкурса
	Итоги конкурса 
	Уровень

	1
	Всероссийский конкурс педагогических работников «Воспитать человека-2021»

Номинация: «Воспитание в образовательных предметах»
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	Всероссийский 

	2
	Всероссийский конкурс педагогических работников «Воспитать человека-2021»

Номинация: «Воспитание дошкольников»
	Сетификат участника[image: image3.png]*
TR X
-

CEPTUOMKAT





	Всероссийский

	3
	Всероссийский конкурс педагогических работников «Воспитать человека-2021»

Номинация: «Воспитание классного коллектива»
	[image: image4.png]-
IR

N .. 4’4 4’4
R & </
L o

I CEPTUDUKAT

2




Сетификат участника
	Всероссийский 

	4
	Конкурс Министерства просвещения РФ «Навигаторы детства»
	  (сроки конкурса продлены)
	Региональный 

	5
	Конкурс на присуждение премий лучшим учителям за достижения в педагогической деятельности
	(оценочная комиссия)
	Региональный 

	6
	Всероссийский конкурс на лучшую педагогическую публикацию «Творческий учитель-2021»
	 Сертификат участника 
	Всероссийский 

	7
	Всероссийский конкурс  « Лучшие практики популяризации здорового образа жизни на территории Российской Федерации»
	Призёр. 3 место
	Всероссийский


Руководитель РМО 

учителей физической культуры                            Ю. В. Давыдова
