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План работы и тематика 

заседаний районного методического объединения учителей, 

преподающих комплексный курс ОРКиСЭ/ОДНКНР  

на 2022-2023 учебный год 

 

Тема: повышение педагогического мастерства и профессиональной компетентности 

педагогов как эффективный компонент системы управления качеством образования. 

Цель: совершенствование уровня педагогического мастерства преподавателей 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики (ОРКиСЭ) 

/ОДНКНР и их компетенций в области учебного предмета и методики преподавания. 

Задачи: 

 создание условий для развития педагогического мастерства учителей, преподающих курс 

ОРКиСЭ/ОДНКНР; 

 развитие системы духовно-нравственного воспитания школьников; 

 использование эффективных педагогических технологий для повышения качества 
обучения; 

 методическое сопровождение курса ОРКиСЭ/ОДНКНР; 

 создание условий (организационных, содержательных, научно-педагогических, 
коммуникативных) для успешной реализации идей курса; 

 поддержка творчества учителей курса. 

Основные формы, используемые в работе МО: 

 изучение нормативных документов; 

 районные семинары; 

 участие в вебинарах; 

 индивидуальные консультации; 

 посещение лекций и чтений, организованных епархией; 

 посещение музеев; 

 паломнические поездки и экскурсии по святым местам Ленинградской области; 

 организация работы по изучению и распространению передового педагогического опыта; 

 организация накопления методических материалов и разработок; 

 повышение квалификации через систему курсов повышения квалификации; 

 участие в олимпиадах, конкурсах различного уровня. 

№  

Содержание работы 

 

Сроки 

 

Ответственный 

 

1 Заседание 1. Установочный семинар на базе  

комитета образования администрации МО 

Тосненский район Ленинградской области.  

Обсуждение и утверждение плана  работы, 

обеспечивающего методическую поддержку 

комплексного курса ОРКиСЭ/ОДНКНР. 

1. Подведение итогов работы 2021-2022 учебного 

года. 

2. Утверждение плана работы РМО учителей, 

преподающих ОРКиСЭ и ОДНКНР на 2022-

2023 учебный год. 

21 сентября 

2022 года 

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А. 

учителя курса 



3. Пополнение базы данных об учителях, 

преподающих ОРКиСЭ и ОДНКНР 

(анкетирование) 

4. Ознакомление с целевой программой как путь 

духовно-нравственного воспитания молодежи 

и просвещения населения. 

2 Организация и проведение школьного тура 

Всероссийской олимпиады школьников 

(модули «ОПК», «ОСЭ», «ОМРК», ОВИО 

«Наше наследие») 

 

Участие в региональном конкурсе «Уроки 

веры и благочестия» 

 

Участие в акции «Большой этнографический 

диктант» 

 

Неделя ОДНКНР и ОРКиСЭ  

Сентябрь-

ноябрь 2022 

года 

 

 

Октябрь-

декабрь 

2022 года 

ноябрь 2022 

года 

 

5-9 декабря 

2022 года 

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А., 

учителя курса 

3 Заседание 2. Семинар на базе МБОУ «Средняя 

Общеобразовательная школа № 1 г. Тосно c 

углубленным изучением отдельных 

предметов» 

Развитие УУД на уроках ОПК и ОСЭ. 

1. Конструкт урока: место УУД в конструкте 

урока. 

2. Обсуждение новинок методической 

литературы, использованной учителем курса 

(УМК, дополнительная литература для 

учителя, ученика и родителей). 

3. Правовые основы преподавания курсов 

ОРКиСЭ и ОДНКНР. 

4. Формы внеклассной работы 

декабрь 

2022 года 

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А. 

учителя курса 

4 Прохождение курсов повышения 

квалификации  

2022-2023 

учебный 

год  

Учителя ОРКиСЭ и 

ОДНКНР 

5 Индивидуальные консультации В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

Бобрышева Т.В. 

6 Создание методической копилки для учителей 

ОРКиСЭ/ОДНКНР 

 

Подготовка материалов о проведенных 

открытых уроках для методического сборника. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А., 

учителя курса 

7 Участие в Гатчинских Рождественских чтениях Январь 

2023 года 

Учителя ОРКиСЭ и 

ОДНКНР 

8 Заседание 3. Семинар на базе 

МБОУ «Гимназия № 2 г. Тосно» 

Качество образования учащихся по духовно-

нравственному воспитанию: проблемы и пути 

их решения (практикум из опыта работы 

учителей ОРКиСЭ). 

февраль 

2022 года 

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А., 

учителя курса 



1. Конструкт урока: место УУД в конструкте 

урока. 

2. Современные обучающие технологии на 

уроках ОРКиСЭ и ОДНКНР. 

3. Информационные ресурсы для уроков 

ОРКиСЭ и ОДНКНР. 

4. Формы внеклассной деятельности 

9 Участие в дистанционных конкурсах и 

олимпиадах для учащихся. 

 

Организация проведения муниципального тура 

олимпиад ОПК, ОСЭ 

В течение 

года 

 

Апрель 

2023 года 

Учителя ОРКиСЭ и 

ОДНКРР 

10 Участие в региональном конкурсе «За 

нравственный подвиг учителя» 

Апрель-май 

2023 года 

Учителя ОРКиСЭ и 

ОДНКНР 

11 1. Заседание 4. Круглый стол на базе комитета 

образования администрации МО Тосненский 

район Ленинградской области.  

2. Подведение итогов работы в 2022-2023 

учебном году. 

3. Анализ деятельности учителей РМО: 

проблемы и пути их решения. 

4. Пополнение методической копилки. 

Май 2022 

года  

Руководитель РМО 

Бобрышева Т.В. 

Тюнни Т.А., 

учителя курса 

 

Руководитель РМО учителей ОРКиСЭ/ОДНКНР                     Т.В. Бобрышева 


